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Chaque année, le CCAS de la commune de Ribaute les Tavernes propose
des animations gratuites a destination des personnes de plus de soixante
ans dans le cadre de la semaine bleue.

Programme de la semaine bleue

Mardi 7 octobre 2025 a 14h—salle du Conseil Municipal

ATELIER DE STIMULATION DES FONCTIONS COGNITIVES
Animé par Marlene COMBEMALE- (places limitées)

Sur inscription- Merci de confirmer votre présence avant le 26 septembre 2025 en
contactant le secrétariat de la mairie au 04 66 83 O1 33 ou bien par courriel :

mairie@ribautelestavernes.fr.

Mercredi 8 octobre 2025 de 9h a 12h —au foyer socio-éducatif

FORUM DES SENIORS - stands et conférences

Programme des conférences au verso.

JEUDI 9 octobre 2025 de 14h a 17h—au foyer socio-éducatif

Goliter récréatif—Jeux de société, pétanque, cartes, ...

Chaque participant peut amener une douceur (gateaux, biscuits, chocolats, ...), les
boissons seront offertes par la municipalité.

Lors de ces journées, un stand de vente de brioches au profit
de 'UNAPEI 30 (5€ minimum) vous sera proposé
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FORUM DES SENIORS — STANDS ET PRESENTATIONS
Mercredi 8 octobre 2025 de 9h a 12h au foyer socio-éducatif

Présentation des aides de I’ANAH par le service Habitat - Logement de
I’AGGLO ALES

Présentation du service de téléassistance des services d’aide a la personne
par BONJOURS Groupe Présence 30

Présentation des aides administratives en ligne par I’association LES
RICOCHETS DE LA CLEDE

Conférence sur les actes notariés et les séniors animée par Maitre GUY

Présentation des escroqueries, démarchage a domicile et cambriolages
par LA GENDARMERIE NATIONALE

Prévention a la santé de la personne par FILIERIS

TEST AUDITIF GRATUIT avec présentation des modéles d’aides auditives
par CARME Christophe Audioprothésiste D.E. AUDITION SANTE ANDUZE
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